
  
 

 
 

Contactgegevens 
 06 14184877 

 Jannekemeester@hotmail.com 

 

 
Sterke eigenschappen 
Sociaal 

Gedreven 

Nieuwsgierig 

Open 

Eerlijk 

 

 

Hobby’s 
 

Koken 

Fietsen 

Buiten zijn 

Reizen 

Skiën 

Tijd doorbrengen met de mensen die mij lief zijn 

 

 

Cursussen 

2015 (Zelf)Compassietraining, Justin Cooper 
2014 Mindfulnesstraining, Justin Cooper 
 

Janneke Meester 
21-04-1978 

 

Even voorstellen...  
Een positief, energiek mensen - mens . Deze 3 woorden omschrijven mij in een notendop. 

Na opgegroeid te zijn op het platteland ben ik na mijn middelbare school naar 

Amsterdam verhuist. Daar woon ik samen met mijn man en onze 3 kinderen met veel 

plezier. Echter gaat “het platteland nooit helemaal uit het meisje” en ben ik na jarenlang 

“tussen het beton” op zoek naar een nieuwe uitdaging in het groen.  Ik ben op zoek naar 

een plek waar mensen zich met zichzelf en de natuur kunnen verbinden.  

Werkervaring  
Mei 2017 – heden   Wandelcoach bij Janneke Meester Wandelcoach 

    www.jannekemeester.nl 

Januari 2015 – augustus 2021  HR Adviseur  

    Algemene Bijzondere Scholengroep Amsterdam  

Januari 2003 – 1 november 2014  HR adviseur  

Partou Kinderopvang te Amsterdam. 

September 2007 – maart 2008 Freelance trainer/ docent  

NCOI opleidingsinstituut te Hilversum. 

 
Opleidingen  
2021  Post HBO Begeleiden bij rouw en verlies, HZ University of Applied 

Sciences (gestart november 2021) 

2021   Vitaliteit coaching – Civas (diploma behaald juni 2021) 

2017  Opleiding natuur coaching – Innersteps (diploma behaald mei 2017)  

2016   ICM Coachingsopleiding (diploma behaald november 2016) 

2011  Doelgericht Coachen, De Ommezwaai 

Castricum (diploma behaald december 2011) 

2006  Post HBO Arbeidsrecht, Avansplus, 

  Amsterdam (diploma behaald juli 2006) 

1998-2002  Personeel & Arbeid, Hogeschool van Amsterdam, 

  Amsterdam (diploma behaald 2002). 

1994-1998 Amsterdams College voor Hotel & Gastronomie (MBO), 

   Amsterdam (diploma behaald 1998).  

1990-1994 Mavo, R.S.G. Wiringherlant, Wieringerwerf. 

   (diploma behaald 1994) 
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